
Ensaladas bowls
ENSALADA DE POLLO 13,90€
Pollo, ensalada fresca, calabacín, tomate, setas, semillas tostadas
y salsa de soja.

AVOCADO   15,50€
Arroz negro Venere, aguacate, salmón, jengibre, pepino, papaya y
limón.

HEURA VEGANA 13,90€
Heura vegana, ensalada fresca, calabacín, tomate, setas, semillas
tostadas salsa de soja.

PROQUINOA 13,90€
Quinoa, lentejas, garbanzos, champiñón, huevo bio,
tomate y salsa de soja.

KETO SPAGUETTIS DE CALABACÍN 11,90€
Espagueti de calabacín con pesto, aguacate, salsa de soja, tomate
y almendras tostadas.

RICE BOWL11,90€
VEGANA
Diferentes tipos de arroz biológico ,ensalada fresca, tomate,
calabacín, cebolla marinada, frutos secos, germinado

PARA PICAR 8,90€
NACHOS
Crujientes nachos con queso o queso vegano fundido,
tomate, guacamole, mayonesa de jengibre, lima y
semillas tostadas

NUGGETS
Nuggets veganos, guacamole, hummus 

PATATA BRAVAS
Nuestras especiales patatas con mayonesa casera picante 

HAMBURGUESA DE CARNE
Deliciosa hamburguesa de ternera, tomate, 
cebolla, ensalada, queso. 

DOBLE HAMBURGUESA 22 €

HAMBURGUESA VEGANA 
Hamburguesa vegana casera, tomate, cebolla, 
ensalada, queso vegano

CREP DULCE   8,50€
Crep dulce de harina de algarroba 
con Nutella o mermelada y almendra mallorquina .
con Nutella vegana + 0.50
Añade a tu crep fruta fresca +1,50 €
CHEESE CAKE 6,90 €
TARTA DE CHOCOLATE 6,90€
TARTA DE ZANAHORIA 6,90€
CRUMBLE DE MANZANA 5,90€.
BOUNTY 2 PIEZAS 3,50€

AVOCADO / AVOCADO TOFU    13,90€
Aguacate, queso fresco o tofu, ensalada, semillas tostadas,
albahaca, tomate y germinados

SERRANO  13,90€
Ensalada, queso fresco, tomate, jamón serrano y aceite de
Mallorca

POLLO/HEURA   13,90€
Ensaladas, pollo ó heura, limón, champiñones, calabacín,
guacamole y vinagreta

NUMERO 1   13,90€
Ensaladas, guacamole, avocado, salmón ahumado, pepino,
papaya y germinados

Tallarines de arroz con pesto de albahaca, tomate y
levadura de cerveza, queso rallado v. y salsa de soja 

Pasta al pesto 12€

SERRANO 7,90€
Jamón serrano, tomate y queso

VEGANO 7,90€
Aguacate, tomate, ensalada, queso vegano, germinado y sésamo

CLUB SANDWICH 14,90€
Sándwich de tres plantas con aguacate, pollo, queso, tomate, huevo,
ensalada.

Hamburguesas 16,90€

Añade a tus platos
Pan Payés 2 €

Salmón Noruego 4.90 €
Pollo / Heura (pollo vegano) / Jamón 4 €  

Aguacate 3,00€  
Queso / de cabra / vegano / fresco / tofu 3,00 €

Huevo 1.5 € 
Tomate/champiñón 1€

Sandwich

Wraps 

Dulces caseros

Todos nuestros wraps vienen acompañados de hummus y nachos

Todas nuestras hamburguesas vienen acompañados de mayonesa v. y nachos

Todos nuestros sándwiches vienen acompañados de mayonesa v. y nachos



ZUMOS DETOX
ZUMO IMMUNITY ,6,5EU
MANZANA, ZANAHORIA, Y JENGIBRE

ZUMO DE APIO 6,50EU
APIO, HINOJO, MANZANA, LIMOS Y JENGIBRE

ZUMO DE REMOLACHA 6,50EU
REMOLACHA, NARANJA, MANZANA Y JENGIBRE

ZUMO DE NARANJA NATURAL 4,5€
AÑADE: JENGIBRE Y CÚRCUMA +0,50

CHUPITOS-SHOTS 3€
NECTAR DE ARÁNDANOS
JENGIBRE Y LIMÓN
JENGIBRE, CÚRCUMA Y LIMÓN 

NUESTROS
CAFÉS
HAZ TU CAFE XL POR + 1 €

CAFÉ CON LECHE  2,30 €
FLAT WHITE 3€
CORTADO 2€
ESPRESSO 1,80€
DOBLE ESPRESSO 2,50€
AMERICANO 2,30€
CAPUCCINO 3€
MOCHACCINO 4€
CARAMEL MACHIATO 4€
LATTE MACHIATO 3,5€
FRAPUCCINO 5€
ICE LATTE 4
Leche alternativa avena, almendra, coco y soja 0,80 €

Puedes comprar nuestro café ECOLÓGICO  32€ X kg 

TÉS BIO 3€
Pregunta por nuestra variedad de tés bio.

LATTES  4,50
Matcha latte 
Chai latte 
Blue latte
Golden milk
Pink latte
Black latte
Leche alternativa avena, almendra, coco y soja 0,80 €

SMOOTHIES 7€
ALCALINO VERDE
Avocado, Espirulina, Manzana, Espinacas y Limón

ENERGY PIÑA
Piña, semillas de Chía, Avocado y Leche de coco

ENERGY MANGO
Mango, boniato, Lima, Naranja, Avocado y Leche de coco

DETOX
Fresa, Piña, Leche de coco,  y Menta fresca

DIGESTIVO
Manzana, Kiwi, Menta y Avocado

WAKE UP 
Leche almendra, Café, Plátano y Amor

PROTEICO  7,50 €
ProteÍna de cáñamo, avena, plátano, manzana, cúrcuma y
jengibre

AGUA DE COCO  3,80 €

TE FRIO BIOLOGICO DE LIMÓN / TÉ DE MELOCOTÓN  4,20€

KOMBUCHA JENGIBRE Y LIMÓN 5,10€
KOMBUCHA FRUTOS ROJOS 5,10€

REFRESCO PUIG (Cola / Naranja/ Limón ) 3,60€

AGUA CON GAS / AGUA SIN GAS 3€

CAÑA 3 €
LATA DE CERVEZA 3 €
ESTRELLA DE GALICIA 3€
ROSA BLANCA 3,20€
CERVEZA SIN GLUTEN 3,20 €
CERVEZA SIN ALCOHOL  3,20 €

BEBIDAS FRÍAS

VINOS Km 0
BIO/natural VINO TINTO
Manto Negre copa 4,80€ Btl 28€

BIO/natural VINO BLANCO
Bicicletas y peces Sauvignon blanc copa 4,80€ Btl 28 €
Bicicletas y Peces, Verdejo, copa 4,80 Btl 28 €


